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Miejsce Mistrzostw:

Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
Wydziat Zdrowia i Nauk Medycznych

ul. Herlinga Grudziniskiego 1

Krakéw

Punkt informacyjny: Hall w budynku A Kampusu Uczelni

Biuro Organizacji Mistrzostw: Budynek A, poziom —1, obok szatni

Szatnia: Budynek A, poziom —1
Budynek B, poziom -1

Sala Konferencyjna: Aula nr 8 w budynku B, parter

Prezentacje medyczne: pracownie medycznych czynnosci ratunkowych:
budynek A (parter), sale 048, 047

Termin:

16 maja 2012,
e rejestracja od godziny 8.30, planowany czas zakoriczenia imprezy pomiedzy godzing
16-17.

Program Mistrzostw:

W trakcie trwania Mistrzostw, pomiedzy godzing 8:30 a 15:30, w pracowniach medycznych
czynnosci ratunkowych (budynek A, sale 048, 047) bedzie mozna:

1) obejrze¢ i samodzielnie wykona¢ pod okiem instruktora elementy zaawansowanych
zabiegow resuscytacyjnych: przyrzgdowe udraznianie drég oddechowych z uzyciem
rurki UG, rurek i masek krtaniowych oraz rurek intubacyjnych,

2) przejs¢ krotkie szkolenie dotyczgce podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych: RKO z
AED, pozycja bezpieczna i postepowanie na wypadek zadtawien,

3) zmierzy¢ cisnienie tetnicze krwi, dokonac¢ pomiaru wagi i wzrostu, obliczyé wskaznik
BMI, itp.

W tym samym czasie na Dziedzificu Uczelni (pomiedzy budynkami A, B i C) bedzie mozna
oglada¢ profesjonalny sprzet ratowniczy uzywany przez Ratownikéw Fundacji R® oraz

wyposazenie ambulansu.

Zachecamy do zabrania aparatow fotograficznych.

8:30-9:30 Rejestracja druzyn w Biurze Organizacji Mistrzostw
(budynek A, poziom -1, obok szatni)

Losowanie numerdw startowych, wreczenie zawodnikom mapy zawodow
(informacji o czasie i miejscu realizacji poszczegdlnych zadan w
Mistrzostwach)




9:30-9:50 Oficjalne Otwarcie Mistrzostw (aula nr 8 w budynku B) — w imieniu
Organizatoréw, powitanie wygtosi prof. dr hab. n. med. Mikotaj Spodaryk —
Prodziekan Wydziatu Zdrowia i Nauk Medycznych
10:00 — 13:45 Rozpoczecie konkurencji na Konferencja:
stacjach zadaniowych
10:00 — 10:45

(wszystkie druzyny rozpoczynajg
zadania réwnoczesnie, a wszelkie
szczegoty dotyczgce czasu i miejsca
realizacji zadan znajdujg sie w
mapkach wreczanych uczestnikom
przy rejestracji)

Jakub Grochowski, Standardy
programowe i wytyczne w zakresie
nauczania pierwszej pomocy
postulowane przez Europejskq Rade
Resuscytacji, Emergency First
Response, First Aid Certification
Centre,

10:45-11:30

Marcin Mikos, Prawne aspekty
pierwszej pomocy w postepowaniu
przedszpitalnym

11:30-11:45 — przerwa

11:45-12:30

Krzysztof Palimonka, Badania w
zakresie nauczania pierwszej
pomocy i Swiatowe standardy
ksztatcenia w tym zakresie

12:30-12:50

Przedstawiciel Wydawnictwa
Szkolnego PWN — prezentacja
podrecznika dla szkét
ponadgimnazjalnych do nowej
podstawy programowe;j

12:50 - 13:00 — przerwa

13:00 - 13:20

Barbara Durmata — komunikaty
doradcy metodycznego ds.
przysposobienia obronnego i
edukacji dla bezpieczeristwa przy
Urzedzie Miasta Krakowa




13:20-13:45

Jakub Grochowski, Krzysztof
Palimonka— prezentacja i omdwienie
zadan konkursowych Mistrzostw

13:45 - 14:30

Przerwa obiadowa

- na terenie Kampusu mozna skorzystac z oferty stotowki studenckiej
(budynek C, parter — koszt dwudaniowego obiadu ok. 12 zt) lub kafejek
(w budynku A lub budynku B)

14:30 - 15:30

Pokazy symulowanych zdarzen medycznych i postepowania jakie
powinien podjg¢ swiadek zdarzenia, ratownicy kwalifikowanej pierwszej
pomocy (goscinnie Ratownicy Fundacji R?), ratownicy medyczni (studenci
kierunku Ratownictwo Medyczne Krakowskiej Akademii)

Dziedziniec pomiedzy budynkami A, Bi C

15:30 - 16:00

Podsumowanie Mistrzostw, ogtoszenie wynikéw, wreczenie nagréd.
Aula nr 8 w budynku B




