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Regulamin 
V Otwartych Mistrzostw Pierwszej Pomocy 

Gimnazjów i Szkół Ponadgimnazjalnych Małopolski 
 

§ 1 
Organizator Mistrzostw 
Współorganizatorami Mistrzostw są: 

1) Wydział Zdrowia i Nauk Medycznych Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza 
Modrzewskiego z siedzibą w Krakowie,  

 
§ 2 
Honorowy Patronat 
Honorowym Patronem Mistrzostw jest: (w trakcie ustalania) 
 
§ 3 
Cel Mistrzostw 
Celem Mistrzostw jest rozpowszechnianie wiedzy i umiejętności w zakresie udzielania 
pierwszej pomocy wśród młodzieży szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz 
ujednolicenie standardów pierwszej pomocy nauczanych w ramach zajęć edukacji dla 
bezpieczeństwa i przysposobienia obronnego. 
 
§ 4 
Adresaci Mistrzostw: 
1. Mistrzostwa skierowane są do uczniów szkół gimnazjalnych oraz szkół ponadgimnazjalnych 

wszelkiego typu działających na obszarze nadzoru pedagogicznego prowadzonego przez 
Małopolskiego Kuratora Oświaty.  

2. Do udziału w Mistrzostwach mogą przystąpić zespoły uczniów zgłoszone przez nauczycieli - 
opiekunów. 

 

§ 5 
Warunki uczestnictwa w Mistrzostwach 
1. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest wysłanie formularza zgłoszenia (załącznik nr 1). 
2. Formularz zgłoszenia wskazany w ust.1 należy przesłać drogą elektroniczną na adres 

mistrzostwaPP@gmail.com 
 
§ 6 
Harmonogram Mistrzostw 
1. Termin nadsyłania zgłoszeń upływa z dniem 31 maja 2017. 
2. Zgłoszenia, które wpłyną po terminie wskazanym w ust.1 nie będą uwzględniane                

w Mistrzostwach.  
3. O terminie zgłoszenia decyduje data wpływu formularza do Organizatora Mistrzostw.  
4. W Mistrzostwach bierze udział 30 zespołów ze szkół gimnazjalnych oraz 30 zespołów ze 

szkół ponadgimnazjalnych. O przyjęciu na zawody decyduje data wpływu formularza do 
Organizatora Mistrzostw.  

5. Termin organizacji Mistrzostw ustala się na dzień 8 czerwca 2017. 
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§ 7 
Organizacja 
1. Organizator Mistrzostw zastrzega sobie prawo publikowania i przetwarzania imion, 

nazwisk oraz ewentualnie wizerunku Uczestników Mistrzostw, na co Uczestnicy wyrażają 
zgodę przystępując do konkursu. 

 
§ 8 
Zasady ogólne 
1. W Mistrzostwach dopuszcza się możliwość uczestnictwa maksymalnie jednego zespołu 

reprezentującego daną szkołę. 
2. Uczestnicy Mistrzostw zobowiązani są do przestrzegania w tracie ich trwania zasad 

bezpieczeństwa, a za poważne ich naruszenie w ocenie Organizatora grożą punkty karne 
dla zespołu, łącznie z wykluczeniem z udziału w Mistrzostwach. 

3. Podczas trwania Mistrzostw obowiązuje noszenie identyfikatorów wydanych przez 
Organizatora. 

4. Wyposażenie w sprzęt i materiały medyczne powinno być zgodne z przyjętymi 
standardami dla ratowników pierwszej pomocy.  

5. Sprzęt, niezbędny do wykonania zadań zapewnia na czas trwania Mistrzostw ich 
Organizator. 

6. Środki ochrony osobistej wymagane w przypadku Uczestników Mistrzostw (jednorazowe 
rękawiczki, okulary, kaski, itp.) zapewnione powinny być przez zgłaszające uczestników 
Mistrzostw szkoły. W przypadku braku odpowiednich środków ochrony osobistej zespół 
nie otrzymuje punktów w części zadania, w której dany sprzęt był niezbędny. 

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za sprzęt zespołów. 
 

§ 9 
Zespoły i zadania 
1. W Mistrzostwach biorą udział trzyosobowe zespoły ratowników. 
2. Każdy zespół musi wyznaczyć kierownika zespołu. W trakcie wykonywania zadań 

kierownictwo akcją ratowniczą może przejąć inna osoba, w zależności od ustaleń zespołu. 
3. Zespoły ratownicze w trakcie wykonywanych zadań zobowiązane są do przestrzegania 

obowiązujących przepisów prawa.  
4. Zespoły ratownicze wykonują samodzielnie zadania w oparciu o obowiązujące standardy 

postępowania w stanach zagrożenia życia u dorosłych i dzieci w zakresie przewidzianym 
programem nauczania dla poszczególnych szkół biorących udział w Mistrzostwach 
Pierwszej Pomocy.  

5. Zespół zobowiązany jest do posiadania odzieży i wyposażenia umożliwiających pracę              
w trudnych warunkach atmosferycznych. 

6. Mistrzostwa polegają na realizacji 5 zadań praktycznych i poddaniu się testowemu 
sprawdzeniu wiedzy z zakresu standardów udzielania pierwszej pomocy przedszpitalnej. 

7. Każde zadanie praktyczne składa się z następujących elementów: 
1) wykonania na miejscu procedur ratowniczych wynikających z charakteru zadania, 
2) dodatkowych zadań sprawnościowych lub psychologicznych, o ile przewiduje to 

zadanie. 
 

8. Numery startowe zespołów zostaną wylosowane na początku Mistrzostw. 
9. Każdy z zespołów otrzyma tabelę czasów startu na poszczególne zadanie. 
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10. Na starcie każdego etapu zespół musi się zgłosić 5 minut przed wyznaczonym czasem; 
niestawienie się grozi dyskwalifikacją. 

11. Na wykonanie każdego zadania wyznaczono określony czas, który może być różny z uwagi 
na poszczególne zadania. Na 2 minuty przed końcem czasu, wyznaczonego na wykonanie 
zadania sędzia poinformuje o tym zespół. Po upływie czasu przeznaczonego na wykonanie 
zadania (po znaku sędziego) zespół opuszcza miejsce zdarzenia niezależnie od 
zaawansowania wykonanych czynności ratowniczych. 

12. Czas jest liczony od momentu przybycia na miejsce zadania po komendzie sędziego „czas -
start”. 

13. Sędziowie udzielają informacji tylko na wyraźną prośbę członków zespołu. Pytania mogą 
dotyczyć wyłącznie realizacji zadania. 

14. Zespoły zobowiązane są do podporządkowania się poleceniom wydawanym przez sędziów. 
15. Punktacja każdego zadania będzie opierać się na tabelach oceny (do wglądu po 

zakończeniu Mistrzostw). 
16. Jeśli częścią zadania jest przygotowanie poszkodowanego do transportu, należy to zrobić 

tak jak w rzeczywistej sytuacji. 
17. Wszelkie zabiegi inwazyjne można wykonywać wyłącznie na fantomach znajdujących się 

na miejscu zdarzenia. 
18. Wykonane działania i procedury należy udokumentować w kartach informacyjnych 

poszkodowanego, dostarczonych przez Organizatora do danego zadania. 
19. W czasie wykonywania zadania zabrania się zespołowi korzystania z urządzeń 

rejestrujących obraz lub dźwięk oraz z komputerów, telefonów, kalkulatorów, książek oraz 
opracowanych kart z algorytmami postępowania. 

20.  Zabrania się korzystania z urządzeń do mechanicznego uciskania klatki piersiowej. 
 

§ 10 
Osoby towarzyszące 
1. Każdemu zespołowi w czasie realizacji zadania może towarzyszyć jedna osoba 

towarzysząca.  
2. Osoby towarzyszące stosują się do zaleceń sędziów na poszczególnym zadaniu. 
3. Osoba towarzysząca nie może pomagać zespołowi w przenoszeniu ekwipunku na miejsce 

zadania. 
4. W czasie realizacji zadania osoba towarzysząca musi przebywać poza wyznaczoną strefą 

lub w miejscu wyznaczonym przez sędziego. 
5. W czasie realizacji zadania osoba towarzysząca nie może w żadnej formie nawiązywać 

kontaktu z zespołem, któremu towarzyszy. 
6. Dopuszcza się używanie kamery video lub aparatu fotograficznego przez osobę 

towarzyszącą pod warunkiem uzyskania odpowiedniego pozwolenia ze strony 
Organizatora. Zarejestrowany zapis video lub dokumentacja fotograficzna nie może być 
podstawą zmiany decyzji sędziowskiej. 
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§ 11 
Nagrody 
1. Fundatorem nagród jest Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego              

w Krakowie i sponsorzy Mistrzostw. 
2. W Mistrzostwach mogą zostać przyznane wyróżnienia indywidualne.  
3. Organizator Mistrzostw zastrzega sobie prawo do nieprzyznania nagród. 
 
§ 12 
Sędziowie oceniający i sędziowie odwoławczy 
1. Sędziowie oceniający poszczególne zadania oraz komisja sędziów odwoławczych zostanie 

powołana przez Organizatora Mistrzostw. 
2. Członkami komisji sędziów odwoławczych nie mogą być sędziowie oceniający. 
 
§ 13 
Postanowienia końcowe 
1. Klasyfikacja końcowa jest oparta na sumie punktów zdobytych przez zespół podczas 

wykonywania wszystkich zadań, po odjęciu punktów karnych. 
2. Klasyfikacja końcowa prowadzona jest odrębnie dla szkół gimnazjalnych i szkół 

ponadgimnazjalnych. 
3. Zespół może zostać ukarany punktami karnymi lub dyskwalifikacją, za naruszenie zasad 

bezpieczeństwa. Punkty karne odejmuje się od sumy końcowej wszystkich punktów 
zebranych przez zespół. 

4. Zespół zdyskwalifikowany nie otrzymuje certyfikatu uczestnictwa w Mistrzostwach. 
5. Odwołania od decyzji sędziów można składać wyłącznie w formie pisemnej w ciągu 

godziny po ogłoszeniu wyników. 
6. Dodatkowe informacje (niezawarte w Regulaminie) będą ogłaszane w formie pisemnej w 

trakcie trwania Mistrzostw w biurze organizacyjnym.  
7. W sprawach spornych odwołania i protesty są rozpatrywane przez komisję sędziów 

odwoławczych.  
8. Przystąpienie do Mistrzostw równoznaczne jest z pełną akceptacją niniejszego 

Regulaminu. 
9. Szczegółowe informacje na temat Mistrzostw można uzyskać za pośrednictwem poczty 

elektronicznej –  mistrzostwaPP@gmail.com 
10. Regulamin wchodzi w życie z dniem ogłoszenia. 
11. Regulamin jest dostępny na stronie internetowej www.ka.edu.pl a także w siedzibie 

Organizatora Mistrzostw. 
12. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu pod warunkiem, że taka zmiana nie 

naruszy praw nabytych uczestników Mistrzostw. Zmiana obowiązuje z chwilą 
opublikowania zmienionej wersji regulaminu na stronie internetowej www.ka.edu.pl. 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.ka.edu.pl/
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Załącznik nr 1 do Regulaminu V Otwartych Mistrzostw Pierwszej Pomocy 
 

FORMULARZ  ZGŁOSZENIOWY 
Prosimy wypełnić drukowanymi literami 

 

IMIONA  I  NAZWISKA  UCZNIÓW ZGŁASZANYCH DO MISTRZOSTW 

ZESPÓŁ NR 1: 

1                                       

2                                       

3                                       

 

IMIĘ I NAZWISKO NAUCZYCIELA –OPIEKUNA, ZGŁASZAJĄCEGO ZESPOŁY DO MISTRZOSTW 

                                       

 

TELEFON  

                     

 

E-MAIL  

                              

 

SZKOŁA/ADRES 

                                       

 

                                       

 

TYP SZKOŁY (PROSZĘ ZAZNACZYĆ WŁAŚCIWE POLE) 

 GIMNAZJUM 

 SZKOŁA PONADGIMNAZJALNA 

 

1. Oświadczam, że jestem nauczycielem opiekunem wskazanych powyżej zespołów. 

2. Oświadczam, że w przypadku nagrodzenia lub wyróżnienia w Mistrzostwach wyrażam zgodę na  

      publiczne ogłoszenie wyników Mistrzostw w formie przewidzianej w Regulaminie Mistrzostw. 

3. Zgodnie z ustawą o Ochronie danych Osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z późn. zm.),    

      wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbędnych do realizacji    

      procesu rekrutacji i selekcji."  

 

 

…………………………………………………………………..                                             ……………………………………………. 

   CZYTELNY PODPIS NAUCZYCIELA OPIEKUNA                                                                 PIECZĘĆ PLACÓWKI 

                                                                                                                                

 


