Regulamin
V Otwartych Mistrzostw Pierwszej Pomocy
Gimnazjow i Szkét Ponadgimnazjalnych Matopolski

§1
Organizator Mistrzostw
Wspdtorganizatorami Mistrzostw sa:
1) Wydziat Zdrowia i Nauk Medycznych Krakowskiej Akademii im. Andrzeja Frycza
Modrzewskiego z siedzibg w Krakowie,

§2
Honorowy Patronat
Honorowym Patronem Mistrzostw jest: (w trakcie ustalania)

§3

Cel Mistrzostw

Celem Mistrzostw jest rozpowszechnianie wiedzy i umiejetnosci w zakresie udzielania
pierwszej pomocy wsréd mtodziezy szkét gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz
ujednolicenie standardéw pierwszej pomocy nauczanych w ramach zaje¢ edukacji dla
bezpieczenstwa i przysposobienia obronnego.

§4

Adresaci Mistrzostw:

1. Mistrzostwa skierowane sg do ucznidw szkét gimnazjalnych oraz szkét ponadgimnazjalnych
wszelkiego typu dziatajacych na obszarze nadzoru pedagogicznego prowadzonego przez
Matopolskiego Kuratora Oswiaty.

2. Do udziatu w Mistrzostwach mogg przystgpi¢ zespoty ucznidw zgtoszone przez nauczycieli -
opiekunow.

§5

Warunki uczestnictwa w Mistrzostwach

1. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest wystanie formularza zgtoszenia (zatgcznik nr 1).

2. Formularz zgtoszenia wskazany w ust.1 nalezy przesta¢ drogg elektroniczng na adres
mistrzostwaPP@gmail.com

§6

Harmonogram Mistrzostw

1. Termin nadsytania zgtoszen uptywa z dniem 31 maja 2017.

2. Zgtoszenia, ktére wptyng po terminie wskazanym w ust.1 nie bedg uwzgledniane

w Mistrzostwach.

O terminie zgtoszenia decyduje data wptywu formularza do Organizatora Mistrzostw.

4. W Mistrzostwach bierze udziat 30 zespotdow ze szkdét gimnazjalnych oraz 30 zespotow ze
szkét ponadgimnazjalnych. O przyjeciu na zawody decyduje data wptywu formularza do
Organizatora Mistrzostw.

5. Termin organizacji Mistrzostw ustala sie na dzien 8 czerwca 2017.

w



§7

Organizacja

1. Organizator Mistrzostw zastrzega sobie prawo publikowania i przetwarzania imion,
nazwisk oraz ewentualnie wizerunku Uczestnikow Mistrzostw, na co Uczestnicy wyrazaja
zgode przystepujac do konkursu.

§8

Zasady ogodlne

1. W Mistrzostwach dopuszcza sie mozliwos¢ uczestnictwa maksymalnie jednego zespotu
reprezentujgcego dang szkote.

2. Uczestnicy Mistrzostw zobowigzani sg do przestrzegania w tracie ich trwania zasad
bezpieczenstwa, a za powazne ich naruszenie w ocenie Organizatora grozg punkty karne
dla zespotu, facznie z wykluczeniem z udziatu w Mistrzostwach.

3. Podczas trwania Mistrzostw obowigzuje noszenie identyfikatoréw wydanych przez
Organizatora.

4. Wyposazenie w sprzet i materialy medyczne powinno by¢ zgodne z przyjetymi
standardami dla ratownikdéw pierwszej pomocy.

5. Sprzet, niezbedny do wykonania zadan zapewnia na czas trwania Mistrzostw ich
Organizator.

6. Srodki ochrony osobistej wymagane w przypadku Uczestnikdw Mistrzostw (jednorazowe
rekawiczki, okulary, kaski, itp.) zapewnione powinny by¢ przez zgtaszajgce uczestnikow
Mistrzostw szkoty. W przypadku braku odpowiednich srodkéw ochrony osobistej zespot
nie otrzymuje punktdw w czesci zadania, w ktdrej dany sprzet byt niezbedny.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za sprzet zespotéw.

§9

Zespoly i zadania

1. W Mistrzostwach biorg udziat trzyosobowe zespoty ratownikow.

2. Kazdy zespdt musi wyznaczyé kierownika zespotu. W trakcie wykonywania zadan
kierownictwo akcjg ratowniczg moze przejgé inna osoba, w zaleznosci od ustalen zespotu.

3. Zespoty ratownicze w trakcie wykonywanych zadan zobowigzane sg do przestrzegania
obowigzujacych przepiséw prawa.

4. Zespoty ratownicze wykonujg samodzielnie zadania w oparciu o obowigzujace standardy
postepowania w stanach zagrozenia zycia u dorostych i dzieci w zakresie przewidzianym
programem nauczania dla poszczegélnych szkdét biorgcych udziat w Mistrzostwach
Pierwszej Pomocy.

5. Zespot zobowigzany jest do posiadania odziezy i wyposazenia umozliwiajgcych prace
w trudnych warunkach atmosferycznych.

6. Mistrzostwa polegajg na realizacji 5 zadan praktycznych i poddaniu sie testowemu
sprawdzeniu wiedzy z zakresu standardow udzielania pierwszej pomocy przedszpitalne;j.

7. Kazde zadanie praktyczne sktada sie z nastepujgcych elementow:

1) wykonania na miejscu procedur ratowniczych wynikajacych z charakteru zadania,
2) dodatkowych zadan sprawnosciowych lub psychologicznych, o ile przewiduje to
zadanie.

8. Numery startowe zespotdéw zostang wylosowane na poczatku Mistrzostw.
9. Kazdy z zespotdw otrzyma tabele czasow startu na poszczegélne zadanie.



10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

Na starcie kazdego etapu zespdt musi sie zgtosi¢ 5 minut przed wyznaczonym czasem;
niestawienie sie grozi dyskwalifikacjg.

Na wykonanie kazdego zadania wyznaczono okres$lony czas, ktéry moze by¢ rézny z uwagi
na poszczegdlne zadania. Na 2 minuty przed koncem czasu, wyznaczonego na wykonanie
zadania sedzia poinformuje o tym zespét. Po uptywie czasu przeznaczonego na wykonanie
zadania (po znaku sedziego) zespot opuszcza miejsce zdarzenia niezaleznie od
zaawansowania wykonanych czynnosci ratowniczych.

Czas jest liczony od momentu przybycia na miejsce zadania po komendzie sedziego ,czas -
start”.

Sedziowie udzielajg informacji tylko na wyrazng prosbe cztonkdéw zespotu. Pytania mogg
dotyczy¢ wytgcznie realizacji zadania.

Zespoty zobowigzane sg do podporzgdkowania sie poleceniom wydawanym przez sedziow.
Punktacja kazdego zadania bedzie opiera¢ sie na tabelach oceny (do wgladu po
zakonczeniu Mistrzostw).

Jesli czescig zadania jest przygotowanie poszkodowanego do transportu, nalezy to zrobié
tak jak w rzeczywistej sytuacji.

Wszelkie zabiegi inwazyjne mozna wykonywaé wytgcznie na fantomach znajdujacych sie
na miejscu zdarzenia.

Wykonane dziatania i procedury nalezy udokumentowaé w kartach informacyjnych
poszkodowanego, dostarczonych przez Organizatora do danego zadania.

W czasie wykonywania zadania zabrania sie zespotowi korzystania z urzadzen
rejestrujgcych obraz lub dzwiek oraz z komputeréw, telefonéw, kalkulatoréw, ksigzek oraz
opracowanych kart z algorytmami postepowania.

20. Zabrania sie korzystania z urzadzen do mechanicznego uciskania klatki piersiowe;j.

§10

Osoby towarzyszace

1. Kazdemu zespotowi w czasie realizacji zadania moze towarzyszyé jedna osoba

towarzyszaca.

Osoby towarzyszace stosujg sie do zalecen sedzidw na poszczegdlnym zadaniu.

Osoba towarzyszgca nie moze pomagac zespotowi w przenoszeniu ekwipunku na miejsce
zadania.

W czasie realizacji zadania osoba towarzyszgca musi przebywac poza wyznaczong strefg
lub w miejscu wyznaczonym przez sedziego.

W czasie realizacji zadania osoba towarzyszaca nie moze w zadnej formie nawigzywad
kontaktu z zespotem, ktdremu towarzyszy.

Dopuszcza sie uzywanie kamery video lub aparatu fotograficznego przez osobe
towarzyszgcg pod warunkiem uzyskania odpowiedniego pozwolenia ze strony
Organizatora. Zarejestrowany zapis video lub dokumentacja fotograficzna nie moze by¢
podstawg zmiany decyzji sedziowskiej.



§11
Nagrody

1.

Fundatorem nagrdéd jest Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego
w Krakowie i sponsorzy Mistrzostw.

2. W Mistrzostwach mogg zosta¢ przyznane wyrdznienia indywidualne.
3. Organizator Mistrzostw zastrzega sobie prawo do nieprzyznania nagréd.
§12

Sedziowie oceniajacy i sedziowie odwotawczy

1. Sedziowie oceniajacy poszczegdlne zadania oraz komisja sedzidw odwotawczych zostanie
powotana przez Organizatora Mistrzostw.

2. Cztonkami komisji sedzidw odwotawczych nie mogg by¢ sedziowie oceniajacy.

§13

Postanowienia koncowe

1.

10.
11.

12.

Klasyfikacja koricowa jest oparta na sumie punktéw zdobytych przez zespét podczas
wykonywania wszystkich zadan, po odjeciu punktéw karnych.

Klasyfikacja koricowa prowadzona jest odrebnie dla szkét gimnazjalnych i szkét
ponadgimnazjalnych.

Zespot moze zosta¢ ukarany punktami karnymi lub dyskwalifikacjg, za naruszenie zasad
bezpieczenstwa. Punkty karne odejmuje sie od sumy koncowej wszystkich punktéow
zebranych przez zespoét.

Zespot zdyskwalifikowany nie otrzymuje certyfikatu uczestnictwa w Mistrzostwach.
Odwotania od decyzji sedzibw mozna sktada¢ wytgcznie w formie pisemnej w ciggu
godziny po ogtoszeniu wynikéw.

Dodatkowe informacje (niezawarte w Regulaminie) bedg ogtaszane w formie pisemnej w
trakcie trwania Mistrzostw w biurze organizacyjnym.

W sprawach spornych odwotania i protesty sg rozpatrywane przez komisje sedziow
odwotawczych.

Przystgpienie do Mistrzostw réwnoznaczne jest z petng akceptacjg niniejszego
Regulaminu.

Szczegdtowe informacje na temat Mistrzostw mozna uzyskac¢ za posrednictwem poczty
elektronicznej — mistrzostwaPP@gmail.com

Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogtoszenia.

Regulamin jest dostepny na stronie internetowej www.ka.edu.pl a takie w siedzibie
Organizatora Mistrzostw.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany regulaminu pod warunkiem, ze taka zmiana nie
naruszy praw nabytych uczestnikbw Mistrzostw. Zmiana obowigzuje z chwilg
opublikowania zmienionej wersji regulaminu na stronie internetowej www.ka.edu.pl.



http://www.ka.edu.pl/

Zatacznik nr 1 do Regulaminu V Otwartych Mistrzostw Pierwszej Pomocy

FORMULARZ ZGtOSZENIOWY

Prosimy wypetni¢ drukowanymi literami

IMIONA | NAZWISKA UCZNIOW ZGtASZANYCH DO MISTRZOSTW

ZESPOL NR 1:

1

2

3

IMIE | NAZWISKO NAUCZYCIELA —OPIEKUNA, ZGtASZAJACEGO ZESPOLY DO MISTRZOSTW

TELEFON

E-MAIL

SZKOLA/ADRES

TYP SZKOLY (PROSZE ZAZNACZYC WEASCIWE POLE)
O GIMNAZJUM
[ SZKOtA PONADGIMNAZJALNA

Oswiadczam, ze jestem nauczycielem opiekunem wskazanych powyzej zespotow.

Oswiadczam, ze w przypadku nagrodzenia lub wyrdznienia w Mistrzostwach wyrazam zgode na
publiczne ogtoszenie wynikow Mistrzostw w formie przewidzianej w Regulaminie Mistrzostw.
Zgodnie z ustawg o Ochronie danych Osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926, z péin. zm.),
wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb niezbednych do realizacji
procesu rekrutacji i selekcji."

CZYTELNY PODPIS NAUCZYCIELA OPIEKUNA PIECZEC PLACOWKI




