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Nawigzujac do tematéw omawianych podczas ostatniego posiedzenia Kolegium
Rektoréw Szkét Wyzszych Krakowa, w dniu 17 marca 2021 r., uprzejmie informuje, ze Gmina
Miejska Krakéw finansuje ze Srodkéw budzetu miasta zadanie publiczne pod nazwa Centrum
Pierwszej Pomocy Psychologicznej, ktére realizuje Stowarzyszenie UNICORN. Pomoc
oferowana w ramach dziatan Centrum jest dedykowana mieszkaricom Krakowa, w tym
zamieszkujacym na terenie miasta studentom. Krakowscy Zacy, potrzebujacy wsparcia
psychologicznego, wynikajacego np. z izolacji z powodu pandemii koronawirusa, moga zapisac
sig¢ na bezptatne spotkanie z psychologiem w wybrane] przez nich lokalizacji na terenie Krakowa:
Nowa Huta, Biezanéw, Ruczaj, Stare Miasto lub skorzystaé¢ z konsultacji on-line. Wszelkie
informacje dostepne sa na stronie http://cppp.org.pl/index.php/punkty-wsparcia/.
Jednoczesnie informujg, Ze, na zlecenie Gminy Miejskiej Krakéw podmioty niepubliczne
wramach zawartych z GMK uméw, prowadza osrodki realizujace ustugi poradnictwa i terapii dla
jej mieszkancow. W osrodkach mieszkancy moga uzyskac wsparcie
w formie diagnozy, poradnictwa psychologicznego, terapii indywidualnej czy terapii grupowe;j.
Ustugi sg swiadczone przez cztery oérodki:
1)  Krakowski Instytut Psychoterapii ,Podbrzezie”, ul. Podbrzezie 6, 31-054 Krakdw;
tel. 12423 02 28,783 222 263; e-mail: podbrzezie@kip.edu.pl
2) Krakowski Instytut Psychoterapii ,Krakowiakow”, os. Krakowiakéow 2, 31-962
Krakow; tel. 12 644 12 66 ; e-mail: krakowiakow@kip.edu.pl
3) Krakowski Instytut Psychoterapii ,Ptaszyckiego”, ul. Ptaszyckiego 6, 31-979
Krakow;
tel. 12 682 11 50, 692 960 436, ; e-mail: ptaszyckiego@kip.edu.pl
4) Osrodek poradnictwa i terapii rodzin Dobra Nadzieja, u. Batorego 5, 31-135 Krakdw;
tel. 12 633 35 31i 12 262 92 99; e-mail opitr_basztowa@op.pl.

Pomoc jest udzielana osobom i rodzinom, ktére majg trudnosci lub wykazuja
potrzebe wsparcia w rozwiazywaniu swoich probleméw zyciowych, bez wzgledu na posiadany
dochdd. Wsparcie moze by¢ realizowane zaréwno na terenie osrodka, jak i w miejscu
zamieszkania rodziny/osoby. Dziatania prowadzone przez osrodki stuzg przede wszystkim
wzmocnieniu samodzielnosci oraz kompetencji rodzin i oséb. Zgodnie z zawartymi z GMK
umowami, wskazane wyzej osrodki poradnictwa i terapii funkcjonuja minimum 5 dni
w tygodniu, w godzinach miedzy 08.00/10.00 a 20.00. Osoby z Gminy Miejskiej Krakéw oraz
z powiatu krakowskiego, moga réwniez uzyska¢ wsparcie psychologiczne w Osrodku




Interwencji Kryzysowej ul. Radziwittowska 8b. Pomoc éwiadczona jest bezptatnie i catodobowo.
Osoby

w kryzysie moga takZe uzyskac konieczne wsparcie dzwonigc pod:

- catodobowy numer interwencyjny 12 421 92 82

lub

- telefon zaufania 12 413 71 33 czynny codziennie w godzinach 16.00-21.00.

Ponadto osoby i rodziny, ktére utracity lub sg zagrozone utrata dziecka,
przezywajace trudnosci zyciowe, wychowawcze i opiekuricze, usamodzielniani wychowankowie
pieczy zastepczej, moga korzysta¢ ze wsparcia realizowanego w ramach projektu
wspotfinansowanego ze s$rodkéw Unii Europejskie pn. ,Aktywni Zawodowo - Aktywni
Spotecznie”. Oferowane tu formy wsparcia to: diagnoza psychospoteczna, indywidualne
i grupowe poradnictwo psychologiczne, poradnictwo rodzinne, terapie (indywidualne, rodzinne,
grupowe) oraz mediacje. Ustugi $wiadczone sg przez Polskie Towarzystwo Przeciwdziatania
Wykluczeniu Spotecznemu, przy ul. Lubelskiej 4/1 w Krakowie. Osoby zainteresowane
wsparciem w ramach projektu powinny nawigzac kontakt z Filiami Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Krakowie, ktdre koordynuja dziatania w zakresie rekrutacji. Powyzsze formy
pomocy s3 bezptatne i s3 one dedykowane zaréwno studentom, jak i catemu personelowi
krakowskich uczelni. .

Odnoszac sie do kwestii podnoszonej podczas obrad Kolegium przez
Przewodniczaca Samorzadu Studentéw UJ Panig Marceline Kosciotek dotyczacej znizek dla
studentéw na korzystanie z komunikacji miejskiej potwierdzam, ze od 2 lutego 2021 r. likwidacji
ulegty bilety semestralne. W dalszym ciggu jest dostepna mozliwos¢ skorzystania
z biletu pétrocznego. Mozna go naby¢ bedac posiadaczem Karty Krakowskiej. Jak wynika ze
stosownych ustaw oraz obwiazujacego aktu prawa miejscowego, studentom, uczestnikom
studiow trzeciego stopnia oraz szkét doktorskich przystuguje prawo do przejazddw ulgowych
bez ograniczenia wiekowego. Ograniczenie uprawniajace do przejazdéw ulgowych dotyczy
jedynie:

- miodziezy po ukonczeniu 16. roku zycia, uczace] sie w szkotach publicznych
lub niepublicznych o uprawnieniach szkét publicznych, objetych polskim systemem oswiaty -
nie dtuzej niz do ukonczenia 24. roku zycia,

- uczniéw i studentéw zagranicznych szkdt do ukorczenia 26. roku zycia, na podstawie imiennej
karty ISIC.

Biorac pod uwage potrzebe uregulowania tej kwestii, wychodzac naprzeciw
studentom i niedogodnosciom z ktorymi sie borykaja, Gmina Miejska Krakéw pracuje
nad usystematyzowaniem tej sytuacji zaréwno w przestrzeni miejskiej jak i w proponowanych
do przyjecia regulacjach. Deklarujemy, ze dotozymy wszelkich staran, aby wnikliwie
przeanalizowaé kwestie poruszane przez Pania Przewodniczaca Kosciotek zwigzane
z infrastruktura i komunikacja miejska.
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