KONFERENCJA NAUKOWO-SZKOLENIOWA
ZABURZENIA SNU W NEUROLOGII

Krakdéw, 22-23 marca 2019 r.

Miejsce obrad:
Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego,
aula BOO8

PROGRAM:
PIATEK 22.03.2019

WARSZTATY 1/1l (réwnolegle w osobnych salach):

13.30-14.30 (sala B203)

|. Podstawy polisomnografii

drn. med. Elzbieta Szczygiet / dr n. med. Piofr Bielicki

13.30-14.30 (sala B020)

Il. Grupowa terapia poznawczo-behawioralna bezsennosci

dr n. med. Matgorzata Fornal-Pawtowska, dr n. med. Michat Skalski

14.30-15.00
Otwarcie konferencii
prof. dr hab. n. med. Monika Rudziriska, prof. dr hab. n. med. Andrzej Bogucki

SESJA 1 /15.00-18.20/
15.00-15.20
Fiziologia snu — wprowadzenie. Klasyfikacja zaburzen snu

dr n. med. Michat Skalski

15.20-15.40

Hipersomnie i narkolepsja

drn. med. Elzbieta Szczygiet

15.40-16.00

Bezsennos¢

dr n. med. Michat Skalski

16.00-16.20

Zaburzenia rytmu okotodobowego snu i czuwania

prof. dr hab. Krystyna Skwarto — Sonta

16.20-16.30

Dyskusja

16.30-16.50

Przerwa kawowa

16.50-17.10

Zaburzenia fazy snu REM — obraz kliniczny, diagnostyka, leczenie
drn. med. Agata Gajos

17.10-17.30

Zaburzenia fazy snu REM - od objawu przedruchowego do zespotu
parkinsonowskiego

prof. dr hab. n. med. Andrzej Bogucki
17.30-17.50

Inne parasomnie

prof. dr hab. n. med. Monika Rudzirska
17.50-18.10

Jak bezpiecznie leczy¢ lekami nasennymie
prof. dr hab. n. med. Andrzej Szczudlik
18.10-18.20

Dyskusja




SOBOTA 23.03.2019

SESJA 11 /9.00-10.10/

9.00-9.20

ZLespot niespokojnych ndg i okresowe ruchy kohczyn: patogeneza, obraz kliniczny i diagnostyka
i leczenie

prof. dr hab. n. med. Jarostaw Stawek
9.20-9.40

Inne zaburzenia ruchowe zwigzane ze snem
dr hab. n. med. Dariusz Koziorowski
9.40-10.00

Udar mdzgu i zaburzenia snu

prof. dr hab. n. med. Stawomir Budrewicz
10.00-10.10

Dyskusja

10.10-10.20

Przerwa kawowa

SESJA SATELITARNA /10.20 - 12.00/

Nowosci w diagnostyce i terapii choroby Parkinsona

10.20-10.40

Badanie SPECT Dat Scan — co zmieni w dotychczasowej diagnostyce i terapiie
prof. dr hab. n. med. Andrzej Bogucki

10.40-11.00

Czy nowe cele i metody DBS sq skutecznigjsze w terapii choroby Parkinsona 2
dr hab. n med. Dariusz Koziorowski

11.00-11.20

Terapie infuzyjne: dlaczego wybrac¢ apomorfine? Analiza przypadkdw

prof. dr hab. n. med. Monika Rudzinska

11.20-11.40

Terapie infuzyjne: dlaczego wybra¢ Duodope 2 Analiza przypadkdw

prof. dr hab. n. med. Jarostaw Stawek

11.40-11.50

Dyskusja

11.50-12.00

Przerwa kawowa

SESJA 1l /12.00-13.50/

12.00-12.20

Napady padaczkowe zwigzane ze snem
prof. dr hab. n. med. Joanna Jedrzejczak
12.20-12.40

Zaburzenia snu w depresji

drn. med. Anna Depukat

12.40-13.00

Zaburzenia snu u 0séb w wieku podesztym
prof. dr hab. n. med. Tomasz Sobdw
13.00-13.20

Zaburzenia snu U pacjentdw z otepieniem
dr n. med. Radostaw Magierski
13.20-13.40

Zasady higieny snu

dr n. med. Matgorzata Fornal-Pawtowska
13.40-13.50

Dyskusja

13.50-14.50

Lunch

SESJA IV /14.50-16.40/

14.50-16.20

Zaburzenia snu - prezentacije przypadkdw klinicznych

16.20-16.30

Dyskusja

16.30-16.40

Zakonczenie konferencji: prof. dr hab. n. med. Monika Rudzinska, prof. dr hab. n. med. Andrzej Bogucki



